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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.11 ОХРАНА ТРУДА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Учебная дисциплина ОП.11 Охрана труда в профессиональной деятельности 

является обязательной частью 35.02.12 Садово-парковое и ландшафтное строительство 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 35.02.12 

Садово-парковое и ландшафтное строительство. 

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и использует 

межпредметные связи с дисциплинами ОП.01 Ботаника с основами физиологии растений, 

ОП.02 Почвоведение с основами земледелия и агрохимии, ОП.03Строительное дело и 

материалы, ОП.04История садово-паркового искусства, ОП.05 Геодезия, ОП.06 

Декоративное растениеводство и питомниководство, ОП.07 Декоративная дендрология, 

ОП.08 Основы менеджмента и предпринимательской деятельности, ОП.09 

Информационные технологии в профессиональной деятельности, МДК.01.01 

Организационное и техническое обеспечение работ по благоустройству, озеленению, 

техническому обслуживанию и содержанию на территориях и объектах, МДК.01.02 

Выполнение паспортизации территорий и объектов зеленого фонда в населенных пунктах, 

МДК.01.03 Машины и механизмы в садово-парковом строительстве. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

 

ОК 01 

- распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте;  

- анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

- определять этапы решения задачи;  

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия;  

- определять необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

- реализовывать составленный 

план;  

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно 

или с помощью наставника) 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте;  

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

- методы работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

- структуру плана для решения задач;  

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 
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ОК 02 - определять задачи для поиска 

информации; 

- определять необходимые 

источники информации; 

- планировать процесс поиска;  

- структурировать получаемую 

информацию;  

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

- оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска;  

- применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач  

 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

- приемы структурирования 

информации;  

- формат оформления результатов 

поиска информации;  

- современные средства и устройства 

информатизации 

 

ОК 04 - организовывать работу 

коллектива и команды; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности;  

- основы проектной деятельности 

ОК 05 - грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке; 

- проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- особенности социального и 

культурного контекста;  

- правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 07 - соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности при выполнении 

работ по благоустройству, 

озеленению, техническому 

обслуживанию и содержанию 

объектов, в том числе организации 

работ по выращиванию древесно-

кустарниковой, цветочно-

декоративной растительности и 

газонных трав; 

- использовать технологии и 

принципы бережливого 

производство в осуществлении 

профессиональной деятельности; 

- правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности;  

- основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности;  

пути обеспечения ресурсосбережения; 

- влияние климата на рост и развитие 

растений, на состояние элементов 

благоустройства и озеленения, на 

сохранность объектов садово-паркового 

строительства; 

- технологии бережливого производства 

и возможности их применения в 

профессиональной деятельности. 
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- применять знания об изменении 

климата в профессиональной 

деятельности; 

- использовать энергосберегающие 

и ресурсосберегающие технологии 

в профессиональной деятельности 

по специальности. 

ОК 09 - понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

- участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

- строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

- кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

- писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

- правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы;  

- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности;  

- правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК 1.1 - определять санитарное состояние 

территорий и объектов к началу 

производства работ в соответствии 

с методикой оценки согласно 

утвержденным региональным или 

муниципальным нормативно-

правовым документам 

- порядок производства работ по 

благоустройству, озеленению, 

техническому обслуживанию и 

содержанию территорий и объектов 

ПК 1.2 - определять необходимые методы 

ухода за насаждениями; 

- анализировать содержание 

производственных задач, выбирать 

методы и средства их решения 

 

 

- правила производства озеленительных 

работ на благоустраиваемых объектах и 

территориях; 

- правила санитарного содержания, 

обеспечения чистоты и порядка на 

благоустраиваемом объекте и 

территориях 

ПК 1.3 - определять необходимые методы 

ухода за зелеными насаждениями; 

 

- методы проведения обследования 

технического состояния элементов 

благоустройства и оценки состояния 

элементов озеленения 
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ПК 1.4 - производить визуальный и 

инструментальный контроль 

качества поставляемых 

материально-технических ресурсов 

для производства работ по 

благоустройству, озеленению, 

техническому обслуживанию и 

содержанию 

- агротехнические правила по 

содержанию и уходу за элементами 

озеленения 

ПК 2.1 - определять агротехнические 

требования к выполнению работ в 

декоративном садоводстве, 

цветоводстве, питомниководстве в 

соответствии с технологическими 

картами и регламентами 

- агротехнические требования к 

выполнению технологических операций 

в декоративном садоводстве, 

цветоводстве, питомниководстве 

 

ПК 2.2 - определять степень засоренности 

садово-парковых территорий, 

питомников и газонов глазомерным 

и количественным методом; 

- пользоваться специальным 

оборудование при проведении 

почвенной диагностики условий 

питания растений в соответствии с 

правилами его использования; 

- выявлять причинно-следственные 

связи между состоянием древесно-

кустарниковой, цветочно-

декоративной растительности, 

газонных трав, воздействием 

факторов внешней среды и 

проводимыми технологическими 

мероприятиями 

- методы определения засоренности 

садово-парковых территорий, 

питомников и газонов; 

- методика проведения почвенной 

диагностики условий питания растений; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч.: 

теоретическое обучение  18 

практические занятия  12 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация в форме другая 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, 

час 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

 

Тема 1. 

Введение.  

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

ОК 07, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, 

ПК 2.1, ПК 2.2 

1. Общие сведения о дисциплине. Основные термины, определения и понятия, применяемые в 

сфере охраны труда. 
2 

Тема 2. 

Эксплуатация 

машин и 

механизмов  

Содержание учебного материала 4  

1.Причины травматизма и безопасность эксплуатации. Работа на бульдозере, грейдере, 

автогрейдере и экскаваторе. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

ОК 07, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, 

ПК 2.1, ПК 2.2 

2.Работа с электрооборудованием и инструментами. 2 

Самостоятельная работа 2 

Выполнение индивидуального задания  

Используя различную учебную литературу и электронные ресурсы по дисциплине, 

подготовить информационное сообщение по нормированию негативных производственных 

факторов (ОВПФ на выбор). 

2 

Тема 3. 

Озеленение и 

благоустройство 

территорий 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

ОК 07, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, 

ПК 2.1, ПК 2.2 

1.Безопасность при работах по озеленению и благоустройству территорий. Подготовка 

территорий к озеленению. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие 1: Устройство дорожно – тропиночной сети. 2 

Практическое занятие 2: Погрузочно – разгрузочные работы 2 

Тема 4. Посадка Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 
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деревьев, 

кустарников, 

цветников и 

посев газона  

1.Подготовка почвы. Посадка деревьев, кустарников, цветников и посев газона.  2 04, ОК 05 

ОК 07, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Тема 5. Уход за 

зелеными 

насаждениями. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

ОК 07, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, 

ПК 2.1, ПК 2.2 

1.Обрезка древесно - кустарниковых растений, формирование кроны деревьев. 2 

2.Уход за газонами. Поливочные работы. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие 3:Робота с ядохимикатами в городских условиях. 2 

Тема 6. 

Безопасность 

работ с 

компьютерами 

и копировально 

– множительной 

техникой. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 05 

ОК 07, ОК 09 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 1.4, 

ПК 2.1, ПК 2.2 

1.Виды инструктажей. 2 

2.Безопасность работ с компьютерами. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие 4: Оформление результатов проведения обучения по охране труда. 2 

Практическое занятие 5: Составление акта о несчастном случае на производстве. 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 32  

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: кабинет Охрана труда №406, оснащенный оборудованием и 

программным обеспечением: 

Кабинет « 406 » 
оснащенный оборудованием:  

 многофункциональный комплекс преподавателя; 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, портретов 

выдающихся ученых в области обеспечения безопасной жизнедеятельности населения 

и др.); 

 информационно-коммуникативные средства; 

 библиотечный фонд. 

 

техническими средствами обучения:  

  компьютер; 

  мультимедиа проектор; 

  экран. 

Программное обеспечение: 

 операционная система Windows 7, License 49013351 УГЛТУ Russia 2011-09-06, OPEN 

68975925ZZE1309. Срок: бессрочно; 

– пакет прикладных программ Office Professional Plus 2010, License 49013351 УГЛТУ 

Russia 2011-09-06, OPEN 68975925ZZE1309. Срок: бессрочно; 

 антивирусная программа Kaspersky Endpoint Security для бизнеса- Стандартный 

Russian Edition. 250-499 Node 1 year Educational Renewal License. Договор №0423/ЗК от 

30.08.2022. Срок с 09.10.2022 г. по 09.10.2023 г.; 

 система видеоконференцсвязи Mirapolis. Договор №41/02/22-К/0148/22-ЕП-223-06 от 

11.03.2022. Срок: с 01.04.2022 по 01.04.2023; 

 система управления обучением LMS Moodle – программное обеспечение с открытым 

кодом, распространяется по лицензии GNU Public License (rus); 

 браузер Yandex (https://yandex.ru/promo/browser/) – программное обеспечение 

распространяется по простой (неисключительной) лицензии. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы учебной дисциплины библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе.  

3.2.1 Печатные издания: 

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 404 с.  

2.Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. Карнаух. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 380 с.  

3.Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / О. М. 

Родионова, Д. А. Семенов. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 113 с.  

4. Беляков, Г. И.  Пожарная безопасность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 143 с. 

3.2.2 Электронные издания (электронные ресурсы) 

       1.Экология производства http://www.ecoindustry.ru/ 



12 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знания: 

основные стадии идентификации 

негативных производственных 

факторов; классификацию 

опасных и вредных 

производственных факторов. 

Демонстрирует уверенное 

владение охраной труда 

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

результатов 

практических 

занятий,  

Тестирование,  

Диф. зачет 

 

 

 

 

 

 

источники негативных факторов и 

их воздействия на человека. 

Перечисляет источники 

негативных факторов и их 

воздействия на человека 

способы защиты человека от 

физических негативных факторов. 

Перечисляет способы защиты от 

физических негативных 

факторов 

способы защиты от загрязнения 

водной среды; воздушной среды, 

основные способы защиты 

человека от химических и 

биологических негативных 

факторов. 

Демонстрирует знания по 

способам защиты от загрязнения 

водной и воздушной среды 

методы и средства защиты при 

работе с технологическим 

оборудованием и инструментом; 

особенности обеспечения 

безопасности подъемно - 

транспортного оборудования. 

Демонстрирует уверенные 

методы защиты при работе с 

технологическим инструментом 

методы пожарной защиты на 

промышленных объектах; методы 

защиты от статического 

электричество и молнии; методы 

обеспечения безопасности 

герметичных систем, работающих 

под давлением. 

Знает основные методами 

пожарной защиты на 

промышленных объектах 

механизмы теплообмена между 

человеком и окружающей средой; 

принципы терморегуляции 

организма человека; параметры 

микроклимата и их нормирование;   

Перечисляет механизмы 

теплообмена и принципы 

терморегуляции организма 

человека 

требования к системам освещения 

и параметрам освещения на 

рабочих местах; методы расчета и 

контроля освещения; требования к 

организации освещения на 

рабочих местах. 

Владеет основными 

требованиями к системам 

освещения и их параметрами 

законодательство о труде; систему 

стандартов безопасности труда; 

систему управления 

безопасностью труда. 

Демонстрирует знания системы 

стандартов безопасности труда 

общие принципы оказания первой 

помощи пострадавшим на 

предприятии. 

Владеет  общими принципами 

оказания первой медицинской 

помощи пострадавшим на 
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производстве 

Умения: 

определять основные источники 

опасных и вредных 

производственных факторов; 

определять опасные и вредные 

виды работ 

Умеет определять основные 

источники опасных и вредных 

производственных факторов  

Экспертная оценка 

результатов 

деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

результатов 

практических 

занятий, 

Тестирование,  

Диф. зачет 

определять предельно допустимые 

уровни негативных факторов 

Определяет предельно 

допустимые уровни негативных 

факторов 

выбирать средства защиты 

человека от физических 

несчастных факторов; определять 

средства защиты человека от 

негативных факторов в сфере 

будущей профессиональной 

деятельности 

Демонстрирует знания о выборе 

средства защиты человека от 

несчастных факторов 

обеспечивать защиту работающих 

от механического травмирования 

при работе с технологическим 

оборудованием и инструментом; 

При работе с технологическим 

оборудованием обеспечивает 

защиту работающих 

Применять огнетушащие 

вещества; применять 

огнетушители; обеспечивать 

комфортные климатические 

условия  в помещениях. 

Владеет умением применять 

огнетушащие вещества 

контролировать условия труда; 

расследовать и  учитывать 

несчастные случаи на 

производстве; пользоваться 

нормативной базой; 

Контролирует условия труда, 

расследует и учитывает 

несчастные случаи 

оказывать первую помощь при 

различных травмах.    

Владеет методами оказания 

первой помощи при различных 

травмах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


